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APRESENTACAO

A dissertacdo e a tese representam o resultado de pesquisa apresentado como
requisito final para a conclusdo do curso de mestrado e de doutorado, respectivamente.
Abordam temas especificos, exigindo investigacbes e métodos prdprios a area de
conhecimento.

O “Manual de Instrucdes para Organizacdo e Apresentacdo de Dissertacdes e
Teses na UFRRJ” foi elaborado com o intuito de informar aos alunos dos Cursos de Pos-
Graduacdo Strictu Sensu, desta instituicdo, sobre as normas gerais de elaboracdo das
dissertacOes e teses. Este documento resultou de um competente trabalho da Comisséo
Responsavel pela Elaboracdo do Manual de Instrucdes, composta pelo professores
Mauricio Cordeiro Mancini, Lucia Helena Cunha dos Anjos e Maria Jalia Salim Pereira,
tendo também a participacdo dos demais membros da Cémara de Pesquisa e Pds-
Graduacao, que contribuiram com sugestdes e criticas para seu aprimoramento. O presente
manual foi aprovado pela Camara de Pesquisa e P0s-Graduacdo em Reunido realizada no
dia 24 de Janeiro de 2002.

Nesta segunda edicdo do documento foram incorporadas sugestbes e
recomendacdes encaminhadas pela Biblioteca Central da UFRRJ, adequando 0 mesmo as
normas da ABNT.

A todos aqueles que participaram nossos mais sinceros agradecimentos.

Seropédica, Novembro de 2005.

Aurea Echevarria Aznar Neves Lima
Decano de Pesquisa e Pos-Graduacéo
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MANUAL DE INSTRUCOES PARA ORGANIZACAO E
APRESENTACAO DE DISSERTACOES E TESES NA UFRRJ

1 ORIENTACAO GERAL

Os pos-graduandos devem procurar seguir estritamente as instrucdes contidas neste
documento e dar especial atencdo as eventuais corre¢des solicitadas, quando do exame da
versdo provisoria da dissertacdo/tese, quanto aos padrOes estabelecidos para sua
organizacao e apresentacdo na UFRRJ.

1.1 Numero de Exemplares
1.1.1 Exemplares provisorios

O orientador encaminhard documento a Secretaria do Curso de Pds-Graduacgéo
sugerindo os componentes da banca examinadora, bem como data prevista para defesa.
Para membros da banca ainda ndo cadastrados no Curso, solicita-se que o orientador
encaminhe uma sintese do Curriculum Vitae e dados de identificacdo do examinador.

Para a defesa da dissertacdo/tese, o orientador devera enviar um exemplar
provisério, contendo todos os itens do corpo da dissertacdo/tese, para cada membro da
banca examinadora, e um para ser enviado, pela Secretaria do Curso, ao Decanato de
Pesquisa e Pos-Graduacao.

A avaliacdo da estrutura e apresentacdo grafica do exemplar provisério da
dissertacdo/tese sera de responsabilidade do professor orientador, ficando a critério dos
Cursos de P0Os-Graduacdo da UFRRJ criarem normas proprias, se desejarem, para a
aprovacao da adequacédo do formato do documento.

Os exemplares provisorios podem ser encadernados em espiral e o formato de
apresentacdo grafica atendera ao estilo definido nos itens 3.1 e 3.2, para facilitar o exame
pela banca.

1.1.2 Exemplares definitivos

A correcdo e eventuais modificacdes na dissertacdo/tese recomendadas pela banca
examinadora sdo de responsabilidade do candidato e deverdo ser verificadas pelo
orientador e banca examinadora. Os exemplares definitivos deverdo ser devidamente
assinados por todos os membros da banca examinadora.

Apdbs a aprovacdo e revisdo da dissertacdo/tese, encaminhar para a Secretaria do
Curso de Pds-Graduacao os exemplares definitivos impressos e 1 (uma) copia completa
em meio eletrénico. O namero de exemplares definitivos impressos a serem entregues sera
definido por cada curso.

Os arquivos eletronicos devem ser preparados em processador de texto compativel
com Microsoft Word, ou equivalente a época, e o texto do documento deve estar completo,
com figuras e tabelas inseridos no texto.



1.2 Documentos de Conclusdo do Curso

Os documentos de conclusdo do curso (Histdrico Escolar, certificado ou Diploma)
serdo emitidos pelo Decanato de Pesquisa e Pos-Graduacdo, somente ap6s a entrega dos
exemplares definitivos da Dissertacao/Tese.

2 ESTRUTURA

A estrutura de dissertacdes e teses estabelece a ordem em que devem ser dispostos
os elementos que as compdem, identificados como parte preliminar, corpo principal e
informagdes complementares.

2.1 Parte Preliminar
2.1.1 Capa externa

A capa externa sera padronizada de acordo com 0 Anexo A, e ndo deve ser repetida
e encadernada juntamente com o corpo da dissertacdo/tese. Devera conter a identificacdo
da instituicdo de ensino (UFRRJ), do instituto e do curso de pés-graduacdo, na parte
superior. A identificacdo do documento, dissertacdo para Mestrado e Tese para Doutorado.
O titulo da dissertacdo/tese, nome do autor e ano em que foi defendida devem constar da
capa externa, abaixo da identificacdo do curso. Na lateral (lombada) do volume final do
documento devem constar a identificacdo de dissertacdo ou tese, 0 nome do autor e 0 ano
de defesa.

Os volumes finais da dissertacdo/tese devem ser encadernados, usando-se capa
rigida de cor preta e com letras douradas para o texto.

2.1.2 Pagina de rosto

A pégina de rosto, ou capa interna do trabalho (Anexo B) devera conter:

a) A logomarca da UFRRJ, o nome completo da institui¢cdo e a identificagcdo do
instituto e curso de pds-graduacao, na parte superior.

b) O titulo da dissertacao/tese.

c) O nome do autor.

d) O nome do orientador e co-orientador (es) (quando houver), com letras
maiusculas somente para as iniciais, nome préprio, com tamanho de letra 14 em
negrito.

e) Identificacdo do grau obtido e da Area de Concentracdo do Curso de Pos-
Graduagdo. Texto deslocado 8 cm em relacdo & margem esquerda, justificado e
com letra tamanho 14. Usar negrito apenas para o grau obtido.

f) Local, més e ano na parte inferior, texto centralizado e com letras maidsculas e
minusculas, tamanho 14 e sem negrito.

Para os itens a, b e ¢ deve ser usado texto centralizado, em letras mailsculas, com
tamanho de letra 14, formato Times New Roman em negrito. Sugere-se 0 espagamento
simples para todo o texto na pagina de rosto.



2.1.3 Ficha catalografica

Na versdo definitiva da dissertacdo/tese, incluir, ap6s a pagina de rosto, na parte
inferior e centralizada, a ficha catalografica elaborada pela Biblioteca Central da UFRRJ,
conforme exemplificado no Anexo C.

2.1.4 Aprovacao pela banca

Apds a pagina de rosto, deve vir a pagina com o termo de aprovacdo, citando a
identificacdo da instituicdo, o nome do pds-graduando, a nota descritiva, com o titulo
conferido e a data de aprovagdo, além dos nomes dos examinadores e do professor
orientador, acompanhado de suas respectivas instituicdes (Anexo D). Identificar o titulo
dos componentes da banca (L.D., Dr., D.Sc. Ph.D. etc.). Esta pagina devera ser assinada
pelo orientador e por todos os membros da banca examinadora.

Sugere-se que o candidato tenha coOpias suficientes desta pagina na ocasido da
defesa da dissertacdo/tese. Assim, uma vez aprovada a defesa, e caso 0s membros da banca
aceitem que as alteracdes necessarias sejam feitas pelo pds-graduando e seu orientador,
ndo sendo necessaria nova verificagdo pelos demais examinadores, estes poderdo assinar
imediatamente a pagina de aprovacao.

2.1.5 Dedicatoria

A dedicatoria é opcional e deve ocupar uma pagina propria.

2.1.6 Agradecimentos

Os agradecimentos sdo opcionais e, quando presentes, devem aparecer na pagina
seguinte a da dedicatoria.

2.1.7 Biografia

A biografia é opcional e deve ocupar uma pagina propria.

2.1.8 Resumo

Trata-se de uma apresentacdo breve do conteudo da dissertacdo ou tese (Anexo E),
que destaca os aspectos de maior importancia. O resumo ndo deve ser confundido com
sumario, que é a lista dos capitulos e secBes. Sd0 0s seguintes aspectos a serem
considerados na redacéo do resumo:

a) o texto do resumo serd precedido da respectiva referéncia bibliografica do
trabalho, redigida conforme normas em vigor, em espacgo simples; o titulo da dissertacéo
ou tese devera estar em negrito. (ver Norma ABNT-NBR 6023/ em vigéncia-Referéncias-
Elaboracéo)

b) o resumo sera redigido em um Unico paragrafo, em espaco simples e em pégina
distinta, contendo, no méaximo, 500 palavras.

c) a primeira parte do resumo deverd situar o assunto tratado e ressaltar, em
seguida, os objetivos, os metodos, os resultados e as conclusdes.

d) apés o final do texto devem ser informadas trés (3) palavras - chave ou
combinacges de palavras. Separar as palavras por virgulas e ndo usar negrito.

e) no caso de dissertacdo ou tese por capitulos ou em artigos, devera constar um
resumo geral, antes do SUMARIO, além de resumos para cada um dos demais capitulos



ou artigos. Nos resumos dos capitulos ndo € necesséaria a correspondente referéncia
bibliografica.

2.1.9 Abstract

E a versdo do resumo, em inglés, devendo-se seguir as mesmas orientacdes do item
anterior (Anexo F), acrescentando trés (3) ‘key words’ ao final do texto. No caso de
dissertacdo ou tese por capitulos ou artigos, devera constar um ‘abstract’ geral, antes do
SUMARIO, além de um *‘abstract’ para cada um dos demais capitulos ou artigos.

Além do ‘abstract’, pode ser apresentado o resumo em francés, espanhol e/ou
aleméo.

2.1.10 Listas de tabelas, quadros e figuras

A lista de tabelas, a lista de quadros e a lista de figuras séo opcionais. Se adotadas,
devem seguir o formato sugerido para 0 SUMARIO, com todas as legendas exatamente
iguais ao texto da dissertacao/tese. As listas devem ser colocadas antes do SUMARIO, sem
numeracdo de pagina ou com numeragao em romano.

2.1.11 Listas de abreviacGes, siglas ou simbolos

Esta lista € opcional, ficando a critério do autor decidir a necessidade ou ndo da sua
apresentacdo. Quando presente deve ser colocada antes do SUMARIO, nédo recebendo
paginacdo ou com numeragao em romano (Anexo G).

2.1.12 Sumario

O sumario indica a ordem dos itens dentro do corpo principal da dissertacdo/tese
(NBR 6027/ em vigéncia), e contém a pagina inicial de cada item ou subitem (Anexo H).

A pégina contendo o sumario devera ter o titulo “SUMARIO” centralizado, em
letras mailsculas e em negrito, de tamanho 12, localizando-se imediatamente apds as
folhas com a(s) lista(s) de tabelas, figuras ou abreviac¢des as quais ndo constam do sumario.
A péagina do sumario ndo deve ser numerada e os itens ndo podem apresentar recuos em
funcdo da subdivisdo de secdes do texto, primeira, segunda e terceira ordem. Evitar
divisbes em demasia (quarta ordem em diante).

No formato em Capitulos, o titulo do capitulo deve estar em pagina separada e
receber numeracéo em arabico continuando da se¢do anterior. O resumo e abstract de cada
capitulo também serdo numerados e podem estar em uma mesma pagina ou em paginas
separadas em funcdo do seu tamanho.

2.2 Corpo Principal
2.2.1 Forma de organizacéo

Trata-se da organizacdo e desenvolvimento do trabalho, propriamente ditos. O
corpo da dissertacao/tese podera ser organizado de trés formas alternativas: texto corrido,
capitulos ou narrativa em capitulos. Sera admitido formato misto, em texto corrido e
capitulos, capitulos e artigos etc, a critério do orientador ou comité de orientacao.

a) o corpo principal na forma ‘texto corrido’ deverad ser composto das seguintes
divisbes principais: Introducdo, Revisdo da Literatura, Material e Métodos ou
Metodologia, Resultados e Discussdo, Conclusdes e Referéncias Bibliograficas (Anexo 1).
O item ‘Revisdo de Literatura’ podera, de acordo com o tipo de pesquisa e a natureza do



trabalho, estar inserido nos itens Introducao, Material e Métodos e Resultados e Discusséo.
O item ‘Resultados e Discussdo’ pode ser dividido em dois itens principais.

b) o corpo principal na forma de ‘capitulos’ devera ser composto de trés se¢es:
Introducdo Geral, Capitulos e Conclusdes Gerais (Anexo J). Poderd ser acrescentado um
item de Revisdo de Literatura, de carater geral, previamente aos capitulos. A organizacao
interna de cada capitulo deverad obedecer ao exposto no item acima para texto corrido. As
referéncias bibliograficas poderdo aparecer ao final de cada capitulo ou como listagem
Unica ao final da dissertagdo/tese, apos as Conclusbes Gerais.

No formato de corpo principal em capitulos serd ainda admitido que a Reviséo de
Literatura faca parte da Introducdo, ou mesmo, que as Conclusdes do Capitulo estejam
inseridas no item Resultados e Discussdo, como em algumas publicac@es cientificas. A
organizacdo interna do capitulo devera conter, apds o titulo do Capitulo, 0 Resumo e 0
Abstract, a Introdugdo, o Material e Métodos e o item Resultados e Discusséo, incluindo
ou ndo as Conclusoes.

c) o corpo principal da forma “narrativa em capitulos” devera ser composto em
trés secdes: Introducdo, Capitulos e Conclusbes. Na secdo ‘Capitulos’, o autor devera
introduzir sua problematizacdo, visando construir seu objeto de pesquisa e suas hipoteses
de trabalho, demonstrar conhecimento da literatura relacionada ao tema, fazer suas
escolhas teoricas e metodologicas e expor os resultados do estudo, suas analises, reflexdes
e consideracdes. A nominacao dos capitulos € livre, respeitando a narrativa do trabalho de
investigacdo. As referéncias bibliograficas podem ser apresentadas em uma listagem dnica
ao final da dissertacédo/tese, apos as Conclusoes.

Atentar para diferencas, nos itens 2.2.2 até 2.2.5, entre os formatos de texto corrido
e em capitulos e o formato de narrativa em capitulos.

2.2.2 Introducéo

Nesta parte do texto, o autor deve fornecer uma visdo geral da pesquisa realizada,
incluindo o estado atual de conhecimento, a justificativa do trabalho, a contribuicao
esperada do estudo, a formulacdo de hipoteses e os objetivos da pesquisa. No caso da
apresentacdo em capitulos, a Introdugdo Geral deve ainda fornecer o roteiro ou a ordem de
apresentacdo dos mesmos.

CitagBes bibliogréficas devem ser evitadas na Introducéo Geral, embora possam ser
utilizadas exclusivamente para dar suporte a defini¢des e relatos historicos. No formato em
capitulos, podem ser feitas citacdes, quando este item estiver associado a Revisdo de
Literatura.

Para o formato de ‘narrativa em capitulos’, nesta parte do texto, o autor deve
fornecer uma visdo geral da pesquisa realizada, incluindo a construcdo do objeto de
pesquisa, o estado atual do conhecimento, a justificativa do trabalho, a contribuicédo
esperada do estudo, a formulacdo de hipdteses e 0s objetivos perseguidos na pesquisa.

2.2.3 Revisao de Literatura

Nesta secdo, o0 autor deve demonstrar conhecer estudos de outros autores sobre
temas relacionados ao assunto da pesquisa que ddo suporte a metodologia adotada, e
possibilitam identificar as possiveis relacfes entre o problema e o conhecimento existente.

A revisdo de literatura € mais bem apresentada em blocos de assunto, mostrando a
evolugdo cronoldgica do tema de maneira integrada, com as devidas citagdes.



Para a elaboracdo do texto, destacar as contribuicdes mais importantes diretamente
ligadas ao estudo, que serdo analisadas de forma critica no item *Resultados e Discusséao’.

Lembrar, ainda, que os nomes dos autores de todas as contribuic¢des citadas no texto
ou em notas deverao, obrigatoriamente, constar das Referéncias Bibliograficas. Importante
observar que as citagcbes / notas deverdo obedecer a regras da ABNT-NBR 10520/em
vigéncia.

Para o formato de ‘narrativa em capitulos’, o autor deve demonstrar conhecer
estudos de outros autores relacionados ao assunto, a problematizacdo e & metodologia
adotada na pesquisa, que possibilitam identificar as possiveis relacbes entre o tema
escolhido e o conhecimento existente, bem como mostrar o interesse e a relevancia do
estudo.

2.2.4 Material e Métodos

Inclui-se nesta parte os materiais, 0 delineamento experimental, as técnicas e 0s
métodos utilizados para conduzir o trabalho, descritos de maneira detalhada e suficiente
para tornar possivel a repeticdo do estudo por outros pesquisadores, com a mesma
precisdo. As técnicas e métodos ja conhecidos devem ser apenas sumarizados, sem
necessidade de descricdo detalhada, e acompanhadas das respectivas citagoes.

As descricdes da area de estudo, aspectos de meio fisico, social, econdmico ou de
relagbes ambientais sdo incluidas em ‘Material e Métodos’, no inicio do texto, como sub-
item.

Métodos inéditos, desenvolvidos pelo autor, devem ser justificados, apresentando
suas vantagens em relacdo a outros. As técnicas e 0s equipamentos novos, bem como o
desenvolvimento de programas de analise ou de organizacdo das informacdes da pesquisa,
devem ser descritos com detalhes e ilustrados, se possivel, com fotografias. Algumas
excecdes podem se aplicar em produtos que envolvam o registro de patentes.

Para o formato de ‘narrativa em capitulos’, o item Material e Métodos pode ser
substituido por Métodos e Procedimentos da Pesquisa. Inclui-se neste campo 0s
materiais, o detalhamento metodoldgico pertinente ao tipo de estudo e as técnicas
utilizadas no trabalho, descritos de maneira suficiente para permitir sua avaliaco critica.

2.2.5 Resultados e Discussdo

Visa comunicar os resultados obtidos pelo autor da pesquisa, analise dos mesmos,
bem como oferecer subsidios para a conclusao da dissertacéo/tese.

A analise dos dados, sua interpretacdo e discussdes podem ser conjugadas
(Resultados e Discussdo) no texto ou apresentadas separadamente. Os resultados devem
ser agrupados e ordenados convenientemente, acompanhados de tabelas, figuras, mapas
etc. Tabelas com dados estatisticos detalhados podem ser apresentadas em anexo, sendo 0s
mesmos resumidos nas tabelas incluidas no item ‘Resultados e Discusséo’.

A discussdo dos resultados deve possibilitar a ligacdo entre novas descobertas e 0s
conhecimentos apresentados na Revisdo da Literatura. E necessario destacar a maneira
como as hipoteses apresentadas na Introducdo foram comprovadas ou ndo, e como as
indagacBes foram respondidas. Devem ser considerados também os fatos novos e
excepcionais, assim como as concordancias e divergéncias de teorias e paradigmas.

Para o formato de ‘narrativa em capitulos’, o campo Resultados e Discussdo
compreende a comunicacdo das analises, resultados e reflexdes do autor, de modo a



oferecer subsidios para as consideracdes finais da dissertagdo/tese. A anélise do material
pesquisado, sua interpretacdo e discussdo devem estar articuladas no texto. Os resultados
devem ser agrupados e ordenados convenientemente, acompanhados, quando necessario,
de tabelas, figuras, mapas, fotografias etc. O corpo do texto deve conter tabelas resumidas.
Tabelas com dados estatisticos detalhados devem ser apresentadas em anexo.

2.2.6 Conclusoes

Neste item, devem estar a sintese do trabalho, as conclusdes relacionadas as
hipo6teses ou indagacdes e aos objetivos enunciados na Introdugdo. Nas conclusdes, o autor
destaca os principais resultados da sua pesquisa, contribui¢cbes e méritos do seu estudo. Os
relatos devem ser breves, baseando-se apenas nos dados comprovados, evitando repetir ou
fazer mera transcrigdo dos resultados obtidos. Citagdes bibliogréaficas devem ser evitadas
neste item.

Apdls este item, é aceito um complemento, que pode ser identificado como
‘Consideragdes Finais’ ou ‘Recomendacfes de Pesquisa’, contendo o ponto de vista do
autor sobre a pesquisa realizada, sugerindo novas linhas de estudo, ou apresentando um
parecer, a partir da experiéncia do autor ao lidar com o tema da pesquisa.

2.2.7 Referéncias bibliogréaficas

Consiste numa listagem alfabética e/ou cronolégica de todas as publicacdes citadas
ou utilizadas na dissertacao/tese. A normalizagédo das referéncias de obras e autores devem
atender as regras estabelecidas pela Associacdo Brasileira de Normas Técnicas - ABNT,
disponiveis na Biblioteca Central da UFRRJ.

Recomenda-se que a literatura citada seja de dominio publico, evitando-se ou
apresentando o minimo possivel de material ndo publicado, informagbes pessoais,
relatorios e monografias, editoriais etc, além de informacbes que ndo passaram por um
processo de revisdo editorial formal.

2.2.8 Notas

Algumas observacgdes ou esclarecimentos relativos ao texto. Conceitos, defini¢oes e
notas explicativas, podem aparecer em notas de rodapé, localizadas na margem inferior da
mesma péagina, onde ocorre a chamada numérica no texto. Sao separadas do texto por um
traco continuo de até 4 cm e digitadas em espaco simples e fonte menor do que a usada no
texto.

2.3 Informagdes Complementares

2.3.1 Glosséario

Inclui lista de palavras pouco conhecidas ou estrangeiras, ou termos e expressoes
técnicas de usos restritos, acompanhados das respectivas definicGes, objetivando esclarecer
o leitor sobre seu significado, indicando, quando pertinente, fontes ou referéncias. O
glossario sempre trara as palavras listadas em ordem alfabética.

2.3.2 Anexos

Anexo é o elemento pds-textual em que sdo incluidos materiais, complementares
tais como descri¢des ou dados da &rea ou objeto de estudo, tabelas e modelos estatisticos,
programas, leis, copias de documentos, mapas e outros que acrescentam conteudo ao



trabalho, sem, no entanto, constituir parte essencial do mesmo. Deve sempre estar ao final
da dissertacdo/tese.

A primeira pagina do anexo deve conter o titulo “ANEXOS”, centralizado no topo
da pagina, seguido de uma listagem dos subitens nele incluidos, agrupados em funcéo do
tipo de material, e identificados como Anexo A, Anexo B etc. A paginacdo deve seguir a
do texto. A listagem dos quadros, tabelas e figuras, contidos contidas no anexo, é opcional.

3 APRESENTACAO GRAFICA

A tese ou dissertacdo deve seguir uma apresentacdo grafica de excelente qualidade,
de forma que o trabalho seja claro e agradavel para o leitor. Para isto, devem ser muito
bem organizado a estrutura, a paginacdo e os formatos, e empregados tipos (fontes de
letras) adequados.

3.1 Formato

A arte final da tese ou dissertagdo deve ser impressa em folha branca formato A4
(210 x 297mm), sendo permitido, no exemplar definitivo, a reproducdo do texto sobre
frente e verso do papel. Neste caso o papel deve ser suficientemente opaco (gramatura de
90 g) para leitura normal em ambas as faces.

N&o empregar o verso do papel para os itens da parte preliminar (exceto ficha
catalogréfica), para as paginas iniciais dos itens principais do corpo da tese (Introducéo,
Revisdo da Literatura etc.), ou para o inicio de capitulos (no caso de dissertacdes ou teses
em capitulos ou narrativa em capitulos), os quais devem sempre iniciar nova pagina impar.

3.2 Digitacéo

As margens para arte final do texto devem ser: superior € margem esquerda,
3,0cm; inferior e margem direita, 2,0cm e rodapé, 1,25cm (Anexo L).

Em ambos os exemplares provisorio e definitivo, devem ser utilizados caracteres
tipo Times, tamanho 12 (0 mesmo utilizado neste texto). Aceita-se tamanho menor (11, 10
e até 9) no caso de notas, sobrescritos ou subscritos, férmulas, parte interna de algumas
figuras e tabelas muito extensas. O espagamento deve ser normal entre caracteres, ou seja,
pitch 14 (catorze caracteres por polegada). Os caracteres devem sempre ser digitados em
cor preta, em todo o texto, incluindo titulos, ilustracdes, tabelas etc..

O texto pode ser digitado com espaco entre linhas de 1,5 (um e meio), para o
exemplar provisorio, e deve ser digitado com espaco 1,0 (simples) para o definitivo. O
espaco simples deve ser usado também no resumo, abstract, legendas de figuras e tabelas,
notas de rodapé, titulos de secdes com mais de uma linha e referéncias bibliogréaficas.
Nunca usar bordas para texto, mesmo na parte preliminar da dissertacdo/tese.

Nas péaginas iniciais dos itens principais do corpo da tese e capitulos, a digitacao
deve comecar a 1,0 cm da margem superior. Todo parégrafo deve ser justificado e
iniciar-se com tabulacéo equivalente a 1,25 cm na primeira linha (padrdo na maior parte
dos processadores de texto).

Para o formato em capitulos, os mesmos devem ser numerados com algarismos
romanos (CAPITULO I, Il etc.) e o titulo de cada capitulo apresentado na sua pagina
inicial (impar) com letras maidsculas, tamanho 14 e em negrito. A palavra CAPITULO
deve estar 2,0 cm abaixo da margem superior.



Os titulos das divis@es principais ou se¢des primarias devem ser digitados em letras
mailsculas e em negrito (ex.: 1 INTRODUCAO), centralizados, numerados em arabico,
sem pontuacdo, iniciando-se o texto apds dois espacos. O mesmo se aplica ao Resumo e ao
Abstract, exceto pela numeracao.

Os titulos das secdes secundarias (1.1) e terciarias (1.1.1) devem ser digitados em
negrito, com letras maiusculas apenas nas iniciais para as primeiras (1.1 Secdo
Secundaria) e apenas na primeira palavra para as segundas (1.1.1 Secdo terciaria). Ndo
hd necessidade de usar espacamentos diferenciados entre essas secdes (subtitulos),
devendo-se apenas usar pelo menos um espaco entre o final de um paragrafo de texto e o
inicio de uma nova se¢do (como utilizado neste documento). Recomenda-se evitar o uso de
secOes quaterndrias (1.1.1.1) ou de ordem superior.

3.3 Estilo

Letras maiusculas devem ser usadas para a identificacdo da instituicdo, titulos
principais (CAPITULO Il, CONCLUSOES etc.), nome de autores e siglas ou simbolos.
Aspas duplas devem ser reservadas para destacar citacGes textuais de outros autores e
palavras ou frases em lingua estrangeira. Aspas simples podem ser usadas para destaque de
itens numeéricos ou alfabéticos (‘1’, ‘a’) ou termos de uso diferenciado.

Emprega-se italico para expressbes de referéncia (ex: vide, in vitro) e nomes
cientificos de espécies (apenas a primeira letra do género em maiusculo).

O Sistema Internacional de Unidades (SI) deve ser adotado em todo o texto da
dissertacédo/tese.

3.4 Paginacgao

As péaginas da Parte Preliminar (Pagina de rosto, Ficha catalografica, Aprovacédo
pela banca, Dedicatoria, Agradecimentos, Biografia, Resumo, Abstract, Listas) podem ser
numeradas, com algarismos romanos em minusculo, ou ndo. O Corpo Principal, a partir da
Introducéo (ou Introducdo Geral, para dissertacdo/tese em capitulos ou artigos cientificos),
e as Informagcbes Complementares (Glossario, Anexos) devem ser numerados em
sequéncia e com algarismos arabicos, iniciando a primeira pagina na Introducéo.

A numeracdo deve ser colocada na parte inferior da pagina, a direita nas paginas
impares (frente) e a esquerda nas paginas pares (Verso).

3.5 llustragdes, quadros e tabelas

Os quadros, tabelas e figuras devem aparecer no texto logo apds serem citados pela
primeira vez. Eles sdo numerados em séries separadas e 0s niUmeros em cada série devem
aparecer e ser citados em todo o texto em ordem consecutiva, como Tabela 1, Tabela 2,
Figura 1, Figura 2 etc. Podem estar no texto dentro de parénteses (Tabela 1, Figura 1).

Se a tabela ou quadro ocupar mais de uma pagina, deve-se colocar entre parénteses,
no final do titulo, a indicacdo ‘continua’. Na pagina seguinte, o titulo contera apenas
‘Tabela 1. Continuagdo’ ou ‘Figura 1. Continuagéo’.

Quando os dados procederem de outra fonte, como em alguns quadros ou figuras
contendo dados obtidos de bibliografia, deve-se menciona-la, abaixo do quadro ou figura
ou no titulo.

Cada ilustracdo terd& um numero seguido do titulo. Nas legendas, os termos
‘Figura’, ‘Quadro’ e ‘Tabela’ devem ser escritos com apenas a inicial em letra maiuscula



e toda a palavra em negrito. Os titulos das tabelas e dos quadros devem ser colocados
acima dos mesmos, enquanto que os das figuras, abaixo das mesmas, deixando um espaco
entre a ultima linha do titulo e a borda superior da tabela, ou entre a borda ou legenda
inferior da figura e o seu titulo.

As tabelas ndo devem conter linhas verticais de separacdo de colunas. O uso de
linhas horizontais deve ser limitado as que separam o titulo das colunas dos dados e as de
separac¢do do texto, superior e inferior. Evitar também o excesso de molduras de separa¢do
nas figuras. Informacdes nas tabelas podem ser destacadas com o uso de negrito, mas nao
devem ser utilizadas cores nas linhas ou sombreamento para realce das mesmas.

Recomenda-se que tabelas e figuras ocupem, no maximo, uma Uunica pagina,
evitando-se paginas desdobraveis. Se necessario, podem ser dispostas no formato
paisagem, permanecendo a numeracdo da pagina como no restante do texto. Tabelas ou
figuras que ocupem menos de meia pagina podem ser inseridas no texto, mas devem ser
separadas deste, acima e abaixo, por uma linha. Notas explicativas do tratamento
estatistico ou simbolos e abreviacdes usadas devem ser colocadas ao fim da tabela ou
quadro, abaixo da borda inferior, e podem ter tamanho de letra menor que a do texto.

Mapas de tamanho superior ao formato adotado de pagina (A4) devem ser dobrados
de forma a resultar em dimensdes ligeiramente inferiores, sem ultrapassar as bordas da
encadernacdo. Os mapas devem incluir coordenadas geogréaficas e escala.

Fotografias e outras ilustragcbes deverdo ser inseridas no exemplar definitivo na
forma eletronica e com boa resolucdo (imagem de camara digital, uso de “scanner”, ou
copia xerogréfica de alta resolucéo). Recomenda-se, no exemplar definitivo, o uso de papel
branco e brilhante especial para impressdo de imagens. Nao serdo admissiveis ilustracdes
fixadas ao papel por cola, fita adesiva ou similar.

Fotografias ou imagens, notadamente aquelas de estruturas, tecidos etc., obtidas
através de equipamentos de microscopia, devem conter a escala final.

Figuras contendo graficos devem ser preferencialmente apresentadas em preto e
branco, com padr@es de linhas, simbolos ou preenchimento nitidos e possiveis de serem
diferenciados, sem dificuldade, em reproducdo xerografica (preto e branco) dos mesmos.
As cores das figuras e imagens podem ser mantidas no arquivo em meio digital, desde que
na impressdo em papel as mesmas estejam em tons de cinza e ndo haja comprometimento
da qualidade da informacg&o apresentada. Deve ser evitado o uso de padrdes de graficos em
trés dimensdes, exceto quando relevante para a informacao neles contida.

O uso de cores nas figuras sera aceito na versdo impressa, excepcionalmente,
quando for essencial a compreensao da ilustracao, isto €, onde a informacao depende
da diferenciacdo de cores, como em fotos de histologia (corantes e pigmentos) ou em
mapas e graficos contendo variagdes de propriedades do terreno.

4  ANEXOS
A - Modelo de capa para dissertacdo ou tese
B - Modelo de pagina de rosto de dissertacdo ou tese

C - Exemplo de ficha catalografica a ser elaborada pela Biblioteca Central

D - Modelo de pagina com o termo de aprovacao



E - Exemplo de Resumo
F - Exemplo de Abstract
G - Exemplo de lista de abreviacdes, siglas ou simbolos
H - Exemplo de Sumério

| - Orientacdo para a organizagédo da dissertacdo/tese como texto corrido

J - Orientagdo para a organizacao da dissertacdo/tese em capitulos

L - Orientacdo para o espagcamento de margens e inicio de itens principais



Anexo A - Modelo de capa para dissertacéo ou tese

UFRRJ

INSTITUTO DE AGRONOMIA

CURSO DE POS-GRADUACAO EM AGRONOMIA
CIENCIADO SOLO

+5 linhas

DISSERTACAO

+ 3 linhas

Alteractes Edaficas em Funcao do Manejo
Agricola de Oleraceas em Latossolo Vermelho no
Bioma Mata Atlantica — Paty do Alferes, RJ

Ana Paula Dias Turetta

2000



Anexo B — Modelo de pagina de rosto de dissertacdo ou tese.
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UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
INSTITUTO DE AGRONOMIA
CURSO DE POS-GRADUACAO EM AGRONOMIA
CIENCIA DO SOLO

A

+ 3 linhas

v
ALTERACOES EDAFICAS EM FUNCAO DO MANEJO
AGRICOLA DE OLERACEAS EM LATOSSOLO VERMELHO NO
BIOMA MATA ATLANTICA - PATY DO ALFERES, RJ

A

+ 3 linhas

v

ANA PAULA DIAS TURETTA

A

+ 2 linhas

Sob a Orientagéo dwu Professora
Ldcia Helena Cunha dos Anjos

e Co-orientacdo do Professor
Marcos Gervasio Pereira

4 + 2 linhas

v
Dissertacdo ~ submetida  como
requisito parcial para obtencdo do
grau de Mestre em Ciéncias, no
Curso de Pos-Graduagdo em
Agronomia, Area de Concentracgado
em Ciéncia do Solo

Seropédica, RJ
Marco de 2000



Anexo C — Exemplo de ficha catalografica a ser elaborada pela Biblioteca Central

658.32
B333r Batista, Luciene Gouveia, 1977-
Remuneracdo: uma andlise comparativa das metodologias adotadas
pelas empresas no Brasil e sua influéncia na mudanga organizacional/
Luciene Gouveia Batista. - 2002.
71f. : grafs., tabs.

Orientador: Ana Alice Vilas Boas.
Dissertacdo (mestrado) — Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro,

Instituto de Ciéncias Humanas e Sociais.
Bibliografia: f. 57-60.

1. Salarios — Empresas — Brasil — Teses. 2. Desenvolvimento
organizacional — Brasil — Teses. I. Boas, Ana Alice Vilas. 1l. Universidade
Federal Rural do Rio de Janeiro. Instituto de Ciéncias Humanas e Sociais. I11.

Titulo




Anexo D - Modelo de pagina com o termo de aprovagao

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
INSTITUTO DE
CURSO DE POS-GRADUACAO EM

NOME DO POS-GRADUANDO (LETRAS MAIUSCULAS E NEGRITO)

Dissertacdo/Tese submetida como requisito parcial para obtencdo do grau de Mestre em
Ciéncias (Doutor em Ciéncias), no Curso de Pos-Graduacdo em ,
area de Concentragdo em . (letra tamanho 12, sem negrito, espago
simples)

DISSERTACAO (TESE) APROVADA EM ----/-----/------ (Data da defesa)

Assinatura
Nome completo. Titulo (Dr., Ph.D.) Sigla da Instituicéo
(Orientador)

Assinatura
Nome completo. (Titulo) Dr. ou Ph.D. Sigla da Institui¢do

Assinatura
Nome completo. (Titulo) Dr. ou Ph.D. Sigla da Instituicao

Assinatura
Nome completo. (Titulo) Dr. ou Ph.D. Sigla da Instituicao

Assinatura
Nome completo. (Titulo) Dr. ou Ph.D. Sigla da Instituicao




Anexo E - Exemplo de Resumo

RESUMO

TURETTA, Ana Paula Dias. Alteragdes edaficas em funcdo do manejo agricola de
oleraceas em Latossolo Vermelho no bioma Mata Atlantica: Paty do Alferes, RJ.
2000. 128p Dissertacdo (Mestrado em Agronomia, Ciéncia do Solo). Instituto de
Agronomia, Departamento de Solos, Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro,
Seropédica, RJ, 2000.

Este trabalho foi realizado na Estacdo Experimental da Pesagro-RJ, em Paty de Alferes
(RJ), em quatro parcelas do tipo Wischmeier, para monitoramento da erosdo superficial,
com os seguintes manejos de solo: sem cobertura vegetal (SC), preparo convencional (PC),
preparo em nivel (PN) e cultivo minimo/plantio direto (CM), e plantio de oleraceas em
rotacdo. Também foi analisada area adjacente de graminea (GRAM). As parcelas,
instaladas em 1995 pela EMBRAPA Solos, estdo em uma pendente com declive de 30% e
tém dimensdes de 22,0 x 4,0 m (88 m?). De julho de 1998 a julho de 1999 foram avaliadas
alteragdes nas propriedades fisicas, quimicas e bioldgicas do solo em cada area. O estudo
teve como objetivo avaliar alteracdes edaficas em fungdo do manejo agricola de oleraceas,
em um LATOSSOLO VERMELHO, em Avelar, Paty do Alferes (RJ). Os resultados
mostram que o0s teores de carbono da biomassa microbiana (CBM) variaram
estatisticamente entre as coletas de verdo e inverno, sendo as diferencas entre tratamentos
mais evidentes no inverno. Para a fauna edéafica, as parcelas GRAM e CM apresentaram a
maior diversidade de grupos taxonémicos e PC e SC a menor. O teor de carbono orgéanico
foi maior na parcela CM e menor em SC, com o0s maiores teores na profundidade de 0-5
cm, para todas as areas. Menores teores de H e Al e maiores de Ca, Mg e P foram
encontrados em PN e CM. A parcela SC apresentou comportamento contrario. Os teores de
K, maiores na area de GRAM, encontravam-se nas classes média (46 a 90 mg kg™) e alta
(91 a 135 mg kg™). Os teores de P encontravam-se nas classes média (11 a 20 cmol, kg™),
alta (21 a 30 cmol. kg™) e muito alta (> 30 cmol. kg™*). Os maiores niveis de valor S foram
encontrados na GRAM. De modo geral, o valor T é baixo (5-14 cmol. kg™), com os
maiores valores em PN e GRAM. O valor V foi sempre superior a 50%. A densidade do
solo ndo diferiu significativamente entre tratamentos. O diametro médio dos agregados ndo
mostrou diferencas significativas entre areas e em profundidade. No entanto, a distribui¢do
por classe de tamanho indica concentragdo de agregados maiores (2 mm) na area de
GRAM. A infiltracdo de agua foi maior em CM e menor em SC, que mostrou maior perda
de solo. A variacgdo nas propriedades edéficas refletiu a intensidade de manejo e preparo do
solo. As propriedades fauna edéfica, distribuicdo de agregados do solo por classe de
tamanho, complexo sortivo, infiltracdo de agua e perda de solo por erosdo refletiram as
variacdes de manejo agricola e cobertura do solo. Considerando essas propriedades, o
sistema CM foi 0 mais recomendado para as condi¢Ges agroedafoambientais avaliadas.

Palavras-chave: Erosao hidrica. Sistemas de cultivo. Parcelas de erosao.



Anexo F — Exemplo de Abstract

ABSTRACT

TURETTA, Ana Paula Dias. Edaphic changes resulting from agricultural management
of vegetable crops in a Red Latosol in the Atlantic forest ecosystem: Paty do Alferes.
2000. 128p. Dissertation (Master Science in Agronomy, Soil Science) Instituto de
Agronomia, Departamento de Solos, Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro,
Seropédica , RJ, 2000.

This study was conducted in the Pesagro-RJ Experimental Station in Paty do Alferes (RJ).
Four Wischmeier plots to study surface erosion were installed under different soil tillage
systems and soil coverage. The treatments were no coverage (SC), conventional tillage
(PC), contour tillage (PN), and no tillage/minimum tillage (CM). The cultivated plots had a
rotation of vegetables. An area nearby with grasses (GRAM) was also studied. EMBRAPA
Solos team installed the plots in 1995, on a 30% slope. The dimensions of the plots were
22,0 x 4,0m (88 m?). From July 1998 to July 1999 soil was sampled to measure physical,
chemical, and biological properties, in each plot. The objective of this study was to
evaluate changes in the soil properties resulting from cultivation of vegetable crops in a
Red Latosol (Rhodic Udox), in Avelar, Paty do Alferes (RJ). The results showed that
carbon from microbial biomass (CBM) varied statistically from samples taken in winter
and summer, and the differences were highest in the winter. The soil fauna showed the
highest taxonomic diversity in GRAM and CM plots, and the lowest in PC and SC. The
organic carbon content was highest in CM and lowest in SC, with the highest values in the
0-5 cm depth. The lowest levels of H and Al and the highest levels of Ca, Mg and P were
found in PN and CM. The plot SC showed the opposite distribution. The content of K
fitted in the soil fertility classes medium (46 a 90 mg kg™), and high (91 a 135 mg kg™).
The highest K levels were found in the GRAM plot. The P levels were in the soil fertility
classes medium (11 a 20 cmol. kg™), high (21 a 31 cmol. kg™), and very high (> 30 cmol.
kg™). The highest S value was found in GRAM. T value was low (5 a 14 cmol. kg™) in all
treatments, and the highest levels were found in PN and GRAM. Base saturation (V%) was
higher than 50% in all treatments. The bulk density was not statistically different between
treatments. The average aggregate diameter (DMP) showed no differences between
treatments and with depth. Although, when considered the distribution of the aggregates by
size, GRAM plot showed highest frequency of biggest aggregates (> 2 mm). Water
infiltration was faster in CM, and slowest in SC, which had the highest soil loss. The
variation in soil properties expressed the intensity of soil usage and cultivation. The
properties: soil fauna, distribution of aggregates by size, soil fertility, water infiltration,
and soil loss by erosion, were the best to indicate variations in the soil coverage and
cultivation practices. The no till system was the most appropriated for the soil and
environmental conditions and evaluated crops.

Key words: Hydric erosion. Tillage systems. Erosion plots.



Anexo G — Exemplo de lista de abreviagdes, siglas ou simbolos

LISTA DE ABREVIACOES E SIMBOLOS

Ao, A1, A,  coeficiente da equacgdo da bomba;

Aur 4rea da unidade de rega (m°);

A area total (m);

C coeficiente de Hazen - Williams;

CFA custo fixo anual (R$);

Ct valor do investimento (R$);

Chf custo anual da perda de carga (R$);

ccv custo da energia (R$);

h¢ perda de carga na tubulacdo dotada de multiplas saidas (m);

f fator de disponibilidade de agua;

Hf perda de carga na tubulacdo percorrida por uma vazdo constante igual a
inicial (m);

Jirav jornada de trabalho;

D didmetro interno (m);

DN didmetro nominal (mm);



Anexo H — Exemplo de Sumario.

SUMARIO
APRESENTACAO

INTRODUCAO
1 A PESQUISA BIBLIOGRAFICA E O TRABALHO ACADEMICO

2 TIPOS DE TRABALHOS CIENTIFICOS

2.1 Trabalhos de Sintese: Sinopse e Resumo — Como Fazer?
2.2 Resenha ou Recensdo

2.3 Trabalhos de Divulgacéo Cientifica

2.4 Relatérios Técnicos ou de Pesquisa

2.5 Trabalhos Monogréaficos

3 ESTRUTURA DE TRABALHO CIENTIFICO
3.1 Apresentacao / Prefécio

3.2 Introducéo

3.3 Revisdo de Literatura

3.4 Material e Métodos

3.5 Analise e Interpretagdo dos Dados / Resultados

3.6 Conclusdes

3.7 Sugestdes e Recomendagdes

4 APRESENTAQAO DE TRABALHO ACADEMICO
4.1 Livros, Monografias, Dissertagdes e Teses

4.1.1 Parte preliminar ou pré-textual

4.1.2 Parte textual ou corpo principal

4.1.3 Parte pds-textual

4.2 Artigos Cientificos

4.3 Relatério de Pesquisa

5 CITACOES BIBLIOGRAFICAS
5.1 Regras Gerais

5.2 Tipos de Citages

5.3 Formas de Chamada de Cita¢Ges
5.3.1 Forma alfabética (autor/data)

5.3.2 Forma numérica

6 NOTAS
6.1 Notas de Rodapé
6.2 Notagdo Bibliografica

7 EXPRESSOES LATINAS USADAS NO TEXTO

8 ASPECTOS GRAFICOS DE TESES E DISSERTACOES

9 NORMAS PARA REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

10 REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

11 GLOSSARIO EM NORMALIZACAO DE PUBLICACOES
ANEXOS

A — Exemplo de indice Geral

B — Exemplo de Indice Onomastico

C - Exemplo de Indice Analitico

D - Abreviatura dos Meses (ABNT)
E — Artigos Iniciais ndo Considerados na Ordem Alfabética

(e}

11
11
11
11
12
12
12
12

15
15
16
29
29
31
33

35
35
37
39
42
43

43
44
44

47
51
57

77

87

91
92
93
94

95
96



Anexo | — Orientagédo para a organizacédo da dissertacdo/tese como texto corrido.

(o) = itens opcionais

| SUMARIO
LISTAS (0)

ABSTRACT

RESUMO

BIOGRAFIA (0)

AGRADECIM.(0) | | |H

| DEDICATORIA L
| Aprovago
| Pagina de Rosto

Capa externa

no verso

Parte Preliminar

| — Ficha catalogréafica —

Numeragdo em algarismos arébicos
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